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Inleiding

Ben jij toe aan een vakantie die écht indruk maakt? Een reis naar een exotische bestemming
waar de zon altijd schijnt, de stranden parelwit zijn en de cultuur je op elke hoek verrast? Dan is
deze reisgids jouw perfecte startpunt! Of je nu droomt van relaxen op een Caribisch eiland, het
spotten van wilde dieren in Afrika of een actieve vakantie vol avontuur, we hebben de beste verre
bestemmingen voor je verzameld.

Laat je betoveren door de zwoele klanken van Jamaica, het kleurrijke onderwaterleven van de
ABC-eilanden, of de ruige schoonheid van de Seychellen. Elke bestemming in deze gids biedt
iets unieks: van de bruisende markten in Dakar tot de serene stilte van een strand in Kaapverdië.
Het enige wat jij hoeft te doen, is je laten inspireren en je koffers pakken. Dus, blader door deze
gids en ontdek jouw volgende vakantieparadijs. Eén ding is zeker: na het lezen ben je klaar om je
volgende avontuur te boeken!
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Bekijk direct de actuele aanbiedingen bij onze partners

3

Grootste aanbod Bekijk aanbiedingen

Scherpste deals Bekijk aanbiedingen

Voordelige hotels Bekijk aanbiedingen

Heerlijke zonvakanties Bekijk aanbiedingen

Premium resorts Bekijk aanbiedingen

Strandbestemmingen Bekijk aanbiedingen

Veelzijdig aanbod Bekijk aanbiedingen

Strandvakanties Bekijk aanbiedingen

https://www.reischeck.nl/deal/vakantiediscounter/
https://www.reischeck.nl/deal/prijsvrij/
https://www.reischeck.nl/deal/d-reizen/
https://www.reischeck.nl/deal/sunweb/
https://www.reischeck.nl/deal/corendon/
https://www.reischeck.nl/deal/suntip/
https://www.reischeck.nl/deal/vakanties-nl/
https://www.reischeck.nl/deal/beachcheck/


Inhoudsopgave

Jamaica 5
Kingston 5
Montego Bay 5
Negril 5
Ocho Rios 6
Port Antonio 6

ABC-eilanden 7
Aruba 7
Bonaire 7
Curaçao 7

Senegal 9
Dakar 9
Saly 9
Saint-Louis 9
Casamance 10

Kaapverdië 11
Sal 11
Boa Vista 11
Santiago 11
Fogo 12

Seychellen 13
Mahé 13
Praslin 13
La Digue 13
De Buitenste Eilanden 14

4



Jamaica
Jamaica, gelegen in de Caribische Zee, is een van de meest populaire tropische bestemmingen
ter wereld. Het eiland staat bekend om zijn rijke cultuur, reggae muziek, gastvrije bevolking en
natuurlijk de adembenemende stranden. Voor Nederlandse reizigers die op zoek zijn naar een
exotische, verre vakantie met een perfecte balans tussen ontspanning en avontuur, is Jamaica
een ideale keuze. Maar wat maakt Jamaica nou precies zo bijzonder? Laten we de verschillende
regio's, steden en bezienswaardigheden onder de loep nemen om je alvast in de
vakantiestemming te brengen.

Kingston

Begin je reis in de hoofdstad van Jamaica: Kingston. Hoewel Kingston niet direct bekend staat
als strandbestemming, is het wel het culturele hart van het eiland. Hier vind je het beroemde Bob
Marley Museum, gevestigd in het voormalige huis van de reggaelegende. Het museum biedt een
diepgaande blik op het leven van Marley en de impact van zijn muziek op de wereld. Naast het
Bob Marley Museum, is een bezoek aan de National Gallery of Jamaica ook een aanrader voor
kunstliefhebbers. Deze galerie herbergt werken van lokale kunstenaars en biedt een
fascinerende inkijk in de kunst en cultuur van het eiland. Voor natuurliefhebbers ligt de prachtige
Blue Mountains op slechts een steenworp afstand van Kingston. Deze bergen zijn ideaal voor
avontuurlijke wandelingen en bieden een adembenemend uitzicht over het eiland.

Montego Bay

Als je Jamaica bezoekt voor zon, zee en strand, dan is Montego Bay een must-visit. Deze regio
staat bekend om zijn luxe resorts en all-inclusive hotels. Veel Nederlandse toeristen kiezen
Montego Bay als hun verblijfplaats vanwege de mix van ontspanning, luxe en uitstekende
service. Een van de meest iconische stranden van Montego Bay is Doctor’s Cave Beach,
beroemd om zijn kristalheldere water en witte zandstranden. Dit is de plek om te genieten van
de warme zon, te zwemmen in het azuurblauwe water of te snorkelen. Voor de avonturiers is
een bezoek aan de nabijgelegen Martha Brae River een onvergetelijke ervaring. Hier kun je op
een bamboevlot de rivier afzakken, omringd door weelderige jungle en tropische flora. Hotels
zoals het Secrets Wild Orchid en het Hyatt Zilara Rose Hall bieden niet alleen luxe kamers, maar
ook wereldklasse faciliteiten zoals zwembaden, spa’s en gastronomische restaurants. Dit zijn
perfecte keuzes voor stellen die op zoek zijn naar een romantische vakantie.

Negril

Als je op zoek bent naar uitgestrekte stranden en een relaxte sfeer, dan is Negril de plek voor
jou. Dit gebied staat bekend om zijn beroemde Seven Mile Beach, een van de langste en mooiste
stranden van Jamaica. Hier kun je letterlijk de hele dag relaxen op het strand, zwemmen in de
warme Caribische zee en genieten van verse cocktails in een van de vele strandbars. Negril is
ook beroemd om zijn spectaculaire zonsondergangen. De iconische Rick’s Café, gelegen op een
klif, biedt niet alleen een adembenemend uitzicht op de zonsondergang, maar ook de
mogelijkheid om van de kliffen te springen, een populaire activiteit onder zowel locals als
toeristen. Accommodaties zoals het Sandals Negril Beach Resort & Spa bieden all-inclusive luxe
aan, terwijl kleinere, lokale hotels zoals The Caves een meer authentieke, intieme ervaring
bieden.
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Ocho Rios

Ocho Rios is de perfecte bestemming voor reizigers die van natuur en avontuur houden. Een van
de grootste trekpleisters van het eiland, de Dunn’s River Falls, ligt hier. Deze watervallen zijn een
absolute must-see. Je kunt de watervallen beklimmen, een unieke en avontuurlijke ervaring die
je vakantie onvergetelijk maakt. In Ocho Rios vind je ook de Mystic Mountain, waar je een
bobslee-achtige rit kunt maken door de jungle, geïnspireerd door het Jamaicaanse
bobsleeteam. Voor wie het liever wat rustiger aan doet, biedt Turtle Beach een rustige plek om
te relaxen en van de zon te genieten. Wat betreft accommodatie biedt Ocho Rios zowel luxe als
betaalbare opties. Moon Palace Jamaica is een van de populairste resorts in deze regio, perfect
voor gezinnen en koppels. Voor een iets intiemere ervaring kun je terecht in Jamaica Inn, een
boetiekhotel dat bekend staat om zijn serene sfeer en persoonlijke service.

Port Antonio

Voor wie weg wil van de toeristische hotspots, biedt Port Antonio een meer authentieke ervaring
van Jamaica. Dit gebied is rustiger en ongerepter, en het is vooral populair onder
natuurliefhebbers. De Blue Lagoon, beroemd geworden door de gelijknamige film, is een
natuurlijke lagune met ongelooflijk helderblauw water. Hier kun je zwemmen of een boottocht
maken om de schoonheid van het gebied te bewonderen. Frenchman’s Cove is een ander
verborgen juweeltje: een strand waar een frisse rivier uitmondt in de oceaan. Het is de perfecte
plek voor een picknick of een rustige middag in de schaduw van de palmbomen.
Accommodaties in Port Antonio zijn kleinschaliger en intiemer dan in de grote toeristische
gebieden. Geejam Hotel is een luxe boetiekresort dat moderne luxe combineert met een
authentieke Jamaicaanse sfeer.
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ABC-eilanden
De ABC-eilanden – Aruba, Bonaire en Curaçao – zijn tropische pareltjes in de Caribische Zee,
vlak voor de kust van Venezuela. Deze drie eilanden, allemaal onderdeel van het Koninkrijk der
Nederlanden, bieden voor elke vakantieganger een unieke ervaring. De eilanden staan bekend
om hun constante zomerse klimaat, helderblauwe zee en witte zandstranden. Voor Nederlandse
reizigers zijn de ABC-eilanden ideaal: ze liggen ver weg, maar je kunt er gewoon met Nederlands
uit de voeten, en de mix van Caribische en Europese invloeden voelt vertrouwd én exotisch.

Aruba

Aruba, het meest westelijke van de ABC-eilanden, staat bekend om zijn eindeloze stranden en
luxe resorts. Als je op zoek bent naar zon, zee en luxe, dan is Aruba jouw bestemming. De Palm
Beach en Eagle Beach zijn twee van de bekendste stranden op het eiland, met zacht wit zand en
helderblauw water. Eagle Beach wordt zelfs regelmatig genoemd in lijsten van de mooiste
stranden ter wereld. Hier kun je niet alleen zonnebaden, maar ook diverse watersporten
beoefenen, zoals windsurfen, zeilen en snorkelen. Aruba biedt veel luxe resorts, zoals het
Ritz-Carlton Aruba en het Hyatt Regency Resort, waar je heerlijk kunt ontspannen in
vijfsterrencomfort. Maar ook kleinere boutique hotels zoals Bucuti & Tara Beach Resort bieden
een meer intieme, romantische ervaring. Als je op zoek bent naar een all-inclusive ervaring, kun
je verblijven in Divi Aruba All-Inclusive, waar je echt nergens meer aan hoeft te denken. Naast de
stranden heeft Aruba ook een ruigere kant. Het Arikok Nationaal Park, dat bijna 20% van het
eiland beslaat, is perfect voor avonturiers. Hier kun je grotten verkennen, wandelen langs
cactussen en wilde dieren spotten. Bezoek de beroemde Natural Pool, een afgelegen plek waar
je kunt zwemmen in een natuurlijk gevormde lagune, omringd door ruige rotsen en het geluid
van de oceaan.

Bonaire

Bonaire is de rustige en natuurrijke parel van de ABC-eilanden. Dit eiland trekt vooral
natuurliefhebbers en duikers aan, en het heeft zijn naam gevestigd als een van de beste
duikbestemmingen ter wereld. Het Bonaire National Marine Park beschermt het koraalrif rond
het hele eiland, waardoor de onderwaterwereld uitzonderlijk goed bewaard is gebleven. Of je nu
een ervaren duiker bent of het voor de eerste keer probeert, de kristalheldere wateren van
Bonaire zijn perfect om kleurrijke koraalriffen, zeepaardjes en tropische vissen te verkennen.
Populaire duikplekken zijn 1000 Steps, Hilma Hooker en Klein Bonaire, een klein onbewoond
eilandje vlak voor de kust. Voor wie liever boven water blijft, biedt Lac Bay aan de oostkant van
het eiland een uitgelezen plek om te windsurfen. Lac Bay staat bekend om zijn ondiepe, kalme
water, ideaal voor zowel beginners als gevorderden. Bonaire is ook dé bestemming voor wie rust
zoekt. Het eiland heeft een kalme sfeer en veel minder toeristen dan Aruba of Curaçao. De
accommodaties zijn dan ook meer kleinschalig. Harbour Village Beach Club is een luxe resort
dat perfect is voor wie ontspanning en duikmogelijkheden wil combineren, terwijl Buddy Dive
Resort populair is bij duikers vanwege de uitstekende faciliteiten. Buiten de watersporten om
kun je op Bonaire ook genieten van de natuur in het Washington Slagbaai Nationaal Park, een
uitgestrekt natuurreservaat waar je flamingo’s, leguanen en zeldzame vogelsoorten kunt zien.

Curaçao
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Curaçao ligt tussen Aruba en Bonaire in en biedt een veelzijdige vakantie-ervaring met een mix
van cultuur, stranden en uitstekende duiklocaties. Het levendige Willemstad, de hoofdstad van
Curaçao, is een UNESCO Werelderfgoedlocatie en staat bekend om zijn kleurrijke koloniale
gebouwen langs de waterkant, zoals je kunt zien bij de beroemde Handelskade. Wandel door
Punda en Otrobanda, de twee belangrijkste wijken van Willemstad, en ontdek gezellige straatjes
vol winkels, restaurants en cafés. Voor een goed beeld van de geschiedenis van het eiland is een
bezoek aan het Kura Hulanda Museum, dat de slavernijgeschiedenis van het eiland belicht, een
must. Curaçao heeft net als Bonaire prachtige duiklocaties, waaronder Playa Kalki en Tugboat,
een oude sleepboot die al jaren op de bodem van de zee ligt en nu een populaire snorkel- en
duikplek is. Als je niet duikt, kun je alsnog volop genieten van de stranden van Curaçao. Cas
Abao Beach en Playa Porto Marie bieden prachtige uitzichten, kristalhelder water en uitstekende
faciliteiten. De hotels op Curaçao variëren van luxe resorts tot kleinschalige, authentieke
accommodaties. Santa Barbara Beach & Golf Resort biedt luxe aan de oostkant van het eiland,
terwijl Boutique Hotel ‘t Klooster in Willemstad een kleinschaligere, sfeervolle optie is. Voor
all-inclusive gemak is Sunscape Curaçao Resort een populaire keuze onder Nederlandse
reizigers.
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Senegal
Senegal, gelegen aan de westkust van Afrika, biedt reizigers een unieke mix van cultuur, natuur
en tropische stranden. Hoewel het land nog niet dezelfde bekendheid heeft als sommige andere
tropische bestemmingen, is Senegal een fascinerende vakantiebestemming voor wie op zoek is
naar iets nieuws en exotisch. Voor Nederlandse reizigers die een verre bestemming willen
verkennen met een mix van levendige steden, ongerepte natuur en prachtige stranden, is
Senegal een absolute aanrader.

Dakar

De reis naar Senegal begint meestal in Dakar, de hoofdstad en het kloppend hart van het land.
Dakar is een dynamische stad die bekend staat om zijn levendige markten, moderne
architectuur en rijke cultuur. Een van de meest iconische bezienswaardigheden is het Afrikaanse
Renaissance Monument, een 49 meter hoog bronzen standbeeld dat een krachtig symbool is
van de Afrikaanse onafhankelijkheid en wedergeboorte. Dit is het hoogste standbeeld van Afrika
en biedt vanaf de top een spectaculair uitzicht over de stad en de Atlantische Oceaan. Voor
cultuurliefhebbers is een bezoek aan het IFAN Museum of African Arts een must. Dit museum
biedt een uitgebreide collectie van traditionele West-Afrikaanse kunst en geeft een mooi beeld
van de diverse culturele groepen in Senegal. Dakar is ook de poort naar Île de Gorée, een klein
eiland voor de kust dat bekendstaat om zijn tragische verleden als slavenhandelspost.
Tegenwoordig is het een vredig eiland met kleurrijke huizen, geplaveide straten en
indrukwekkende musea zoals het Maison des Esclaves (Slavenhuis), dat de geschiedenis van de
slavenhandel in de regio belicht. Qua verblijf biedt Dakar veel verschillende opties, van
eenvoudige hotels tot luxe resorts. Radisson Blu Hotel Dakar Sea Plaza is een van de bekendste
luxe hotels in de stad, gelegen aan de kust met een prachtig uitzicht over de Atlantische Oceaan.
Voor reizigers die iets kleinschaligers en persoonlijkers willen, biedt La Résidence een
charmante en rustige optie.

Saly

Op ongeveer een uur rijden ten zuiden van Dakar ligt Saly, de populairste strandbestemming van
Senegal. Dit kleine stadje aan de Petite Côte is de perfecte plek voor reizigers die willen
ontspannen op tropische stranden. De goudkleurige stranden en het warme water van de
Atlantische Oceaan maken Saly tot een favoriete bestemming voor zonaanbidders. Hier vind je
talloze resorts, strandbars en restaurants die verse zeevruchten serveren. Voor de meer
avontuurlijke reizigers biedt Saly ook tal van watersportmogelijkheden, zoals windsurfen,
jetskiën en diepzeevissen. Bovendien is Saly een uitstekende uitvalsbasis voor excursies naar
nabijgelegen natuurgebieden. Het Bandia Reservaat, op slechts een korte rit van Saly, is een
prachtig natuurpark waar je op safari kunt gaan om giraffen, zebra's, neushoorns en andere
wilde dieren te spotten. Het park is perfect voor gezinnen en biedt een indrukwekkende
Afrikaanse safari-ervaring, zonder de drukte van de bekendere safaribestemmingen. In Saly vind
je een breed scala aan accommodaties, van all-inclusive resorts zoals het Royal Decameron
Baobab Resort tot kleinschaligere boutique hotels zoals The Rhino Resort Hotel & Spa.

Saint-Louis

In het noorden van Senegal ligt Saint-Louis, een stad die bekendstaat om zijn rijke geschiedenis
en koloniale charme. De stad was ooit de hoofdstad van Frans-West-Afrika en staat nu op de
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UNESCO Werelderfgoedlijst vanwege zijn prachtige koloniale architectuur. De stad, gebouwd op
een eiland in de Senegalrivier, ademt een unieke sfeer uit met zijn kleurrijke gebouwen, smalle
straatjes en oude bruggen, zoals de beroemde Faidherbe Brug. Saint-Louis is vooral populair
onder cultuurliefhebbers en reizigers die op zoek zijn naar een authentieke ervaring. Jaarlijks
vindt hier het beroemde Saint-Louis Jazz Festival plaats, een van de grootste jazzfestivals in
Afrika. Het festival trekt zowel internationale als lokale artiesten aan en creëert een levendige en
feestelijke sfeer in de stad. Voor natuurliefhebbers is Saint-Louis ook een uitstekende
uitvalsbasis om het nabijgelegen Djoudj Nationaal Vogelreservaat te verkennen, een van de
belangrijkste vogelreservaten ter wereld. Hier kun je duizenden trekvogels spotten, waaronder
pelikanen, flamingo's en reigers. Als het gaat om accommodatie, biedt Saint-Louis enkele
charmante hotels die de koloniale sfeer van de stad reflecteren. Hotel La Résidence is een
prachtig gerestaureerd koloniaal hotel in het hart van de stad, terwijl Hotel de la Poste een
historische plek is waar vroeger de piloten van de luchtpost verbleven, waaronder de beroemde
schrijver Antoine de Saint-Exupéry.

Casamance

Voor een echt unieke en ongerepte ervaring kun je afreizen naar de regio Casamance, in het
zuiden van Senegal. Deze regio, afgesneden van de rest van het land door Gambia, staat bekend
om zijn weelderige landschappen, dichte mangrovebossen en authentieke dorpen. De
Casamance-rivier slingert door het gebied en biedt talloze mogelijkheden voor boottochten en
wildlife-spotten. De stranden van Cap Skirring behoren tot de mooiste van Senegal, met hun
witte zand en palmbomen die zachtjes in de wind waaien. Dit is de perfecte plek om te
ontsnappen aan de drukte en te genieten van de natuur. Je vindt hier een aantal uitstekende
resorts, zoals het Club Med Cap Skirring, een luxe all-inclusive resort dat perfect is voor een
ontspannen strandvakantie. Daarnaast kun je in Casamance kennismaken met de lokale
Diola-cultuur. Bezoek traditionele dorpen zoals Oussouye, waar je lokale ambachten kunt
bewonderen en meer kunt leren over de unieke tradities van deze regio.
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Kaapverdië
Kaapverdië, gelegen in de Atlantische Oceaan voor de westkust van Afrika, is een exotische
bestemming die steeds populairder wordt onder Nederlandse reizigers. Deze archipel,
bestaande uit tien eilanden, biedt een unieke combinatie van tropische stranden,
indrukwekkende vulkanische landschappen en een rijke cultuur. Kaapverdië is ideaal voor wie op
zoek is naar een verre vakantie met zon, ontspanning, en de mogelijkheid om meerdere eilanden
te verkennen. Met het hele jaar door aangename temperaturen en weinig regen is het de
perfecte bestemming voor zowel strandliefhebbers als avonturiers.

Sal

Sal is een van de meest bezochte eilanden van Kaapverdië en is vooral populair vanwege zijn
eindeloze stranden en zonovergoten dagen. Het belangrijkste toeristenoord is Santa Maria, een
gezellige stad met een lange boulevard langs het strand, vol met restaurants, bars en winkels.
Het strand van Santa Maria is absoluut een van de hoogtepunten van het eiland: wit zand en
helderblauw water nodigen uit tot dagen van pure ontspanning. Sal is vooral geliefd bij
watersporters. Wind- en kitesurfen zijn hier erg populair vanwege de constante passaatwinden.
Daarnaast is het een geweldige plek om te snorkelen of te duiken. Het warme water biedt een
rijke onderwaterwereld vol kleurrijke vissen en zelfs scheepswrakken die je kunt ontdekken.
Voor accommodatie biedt Sal veel opties, van luxe all-inclusive resorts tot meer bescheiden
hotels. Het Melia Llana Beach Resort & Spa is een populaire keuze voor wie op zoek is naar luxe
en ontspanning. Dit adults-only resort ligt direct aan het strand en biedt alle faciliteiten die je
nodig hebt voor een onbezorgde vakantie. Voor wie meer van het eiland wil zien en zich wil
onderdompelen in de lokale cultuur, is het Hotel Dunas de Sal een charmante, kleinere optie.
Bezoek ook de Salinas van Pedra de Lume, oude zoutpannen die liggen in een uitgedoofde
vulkaankrater. Hier kun je baden in het zoute water, dat vergelijkbaar is met de Dode Zee, en een
unieke ervaring meemaken van gewichtloos drijven.

Boa Vista

Boa Vista is een ander geliefd eiland, vooral onder strandliefhebbers. Dit eiland staat bekend om
zijn ongerepte zandduinen en brede, stille stranden. Het meest iconische strand van Boa Vista is
Praia de Santa Mónica, vaak beschouwd als een van de mooiste stranden van Kaapverdië. Hier
kun je in alle rust genieten van de zon en het kalme water, weg van de drukte. Net als op Sal zijn
watersporten populair op Boa Vista. Je kunt hier fantastisch windsurfen en kitesurfen, of een
boottocht maken om walvissen te spotten (tussen februari en mei) en zeeschildpadden (tussen
juni en oktober). Voor wie het wat rustiger aan wil doen, zijn er ook rustige baaitjes waar je kunt
zwemmen of snorkelen. De woestijnachtige omgeving van Boa Vista leent zich ook perfect voor
avontuurlijke excursies. Maak een quadtocht door de zandduinen of bezoek het scheepswrak
van de Cabo Santa Maria, een oud vrachtschip dat in de jaren 60 is gestrand en nu een
mysterieuze bezienswaardigheid is op het strand. Accommodatieopties op Boa Vista zijn
gevarieerd, van luxe resorts tot lokale pensions. RIU Palace Boa Vista is een prachtig
all-inclusive resort direct aan het strand, ideaal voor reizigers die willen ontspannen en genieten
van de zon. Voor een authentiekere ervaring is Casa Velha Resort een kleinschalige
accommodatie met een persoonlijke sfeer, gelegen nabij de hoofdstad Sal Rei.

Santiago
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Santiago is het grootste en meest diverse eiland van Kaapverdië, en is de perfecte bestemming
voor reizigers die meer willen dan alleen zon en strand. De hoofdstad Praia is een levendige stad
met een mix van koloniale architectuur, kleurrijke markten en een rijke culturele scene. Bezoek
het Plateau, het oude centrum van de stad, met zijn koloniale gebouwen en mooie
uitzichtpunten over de oceaan. In het binnenland van Santiago vind je het groene, bergachtige
landschap van de Serra Malagueta, waar je prachtige wandelingen kunt maken en kunt genieten
van adembenemende uitzichten. Verder naar het noorden ligt het historische stadje Cidade
Velha, dat op de UNESCO Werelderfgoedlijst staat. Dit was de eerste Europese nederzetting in
de tropen en biedt een fascinerende blik op de koloniale geschiedenis van Kaapverdië. Wat
accommodatie betreft heeft Santiago een breed scala aan opties. Hotel Vip Praia biedt modern
comfort in de hoofdstad, terwijl King Fisher Village in Tarrafal, aan de noordkust, een rustiger en
pittoreske plek is om te verblijven, met uitzicht op de oceaan.

Fogo

Voor wie op zoek is naar een avontuurlijke en unieke ervaring, is Fogo een must-visit eiland. Dit
eiland wordt gedomineerd door de actieve vulkaan Pico do Fogo, de hoogste berg van
Kaapverdië. Een beklimming van deze vulkaan is een van de meest onvergetelijke ervaringen die
je op Kaapverdië kunt hebben. Het landschap rondom de vulkaan is indrukwekkend, met zwarte
lava en uitgestrekte wijngaarden.Het charmante stadje São Filipe biedt een aantal historische
bezienswaardigheden en een ontspannen sfeer. Hier kun je verblijven in een van de kleine,
gezellige pensions zoals Colonial Guest House of Hotel Xaguate, met prachtig uitzicht op de
oceaan.
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Seychellen
De Seychellen, een archipel van 115 eilanden in de Indische Oceaan, zijn het toonbeeld van
tropische schoonheid. Met hun poederwitte zandstranden, kristalheldere turquoise wateren en
weelderige jungle, vormen de Seychellen een ideale verre vakantiebestemming voor
Nederlandse reizigers die op zoek zijn naar ontspanning, avontuur en natuur. Gelegen ten oosten
van het Afrikaanse continent en net ten noorden van Madagaskar, staan de Seychellen bekend
om hun exclusieve en serene sfeer. Het is een bestemming waar je even helemaal kunt
ontsnappen aan de dagelijkse drukte.

Mahé

Mahé, het grootste eiland van de Seychellen, is de toegangspoort tot deze tropische archipel.
Hier ligt ook de hoofdstad Victoria, een van de kleinste hoofdsteden ter wereld, maar een
bruisend centrum met kleurrijke markten, koloniale architectuur en het prachtige Jardin du Roi.
Deze botanische tuin biedt een indrukwekkend overzicht van de lokale flora en fauna, inclusief
specerijen, kruiden en tropische planten. Mahé is het startpunt voor wie wil genieten van de
iconische stranden van de Seychellen. Beau Vallon is een van de meest populaire stranden op
Mahé, dankzij het uitgestrekte witte zand en kalme, ondiepe water. Hier kun je heerlijk
zwemmen, snorkelen en zonnen, of genieten van verse visgerechten in de strandrestaurants.
Voor een rustiger alternatief kun je naar Anse Intendance gaan, een spectaculair strand dat vaak
wat rustiger is, omgeven door weelderige natuur. Wat accommodatie betreft, biedt Mahé tal van
opties, van luxe resorts tot intiemere boetiekhotels. Four Seasons Resort Seychelles biedt een
unieke combinatie van vijfsterrenluxe en privacy, met villa’s op de heuvels die uitkijken over de
oceaan. Voor reizigers die op zoek zijn naar meer betaalbare opties, biedt Le Relax Hotel &
Restaurant aan Anse Royale een charmante en rustige plek om te verblijven.

Praslin

Praslin, het op een na grootste eiland van de Seychellen, staat bekend om zijn ongerepte natuur
en adembenemende stranden. Het eiland is de thuisbasis van het Vallée de Mai
Natuurreservaat, een UNESCO Werelderfgoedlocatie waar je de beroemde Coco de Mer-palm
kunt vinden. Deze zeldzame boomsoort produceert de grootste zaden ter wereld en is een
symbool van de Seychellen. Een wandeling door het Vallée de Mai voelt alsof je door een
prehistorisch regenwoud loopt, met weelderige vegetatie en een serene sfeer. Praslin heeft ook
enkele van de mooiste stranden ter wereld, waaronder het beroemde Anse Lazio. Dit strand, met
zijn ongerepte zand en enorme granieten rotsblokken, wordt regelmatig genoemd in lijstjes van
de beste stranden ter wereld. Het kristalheldere water is perfect voor zwemmen en snorkelen, en
het omliggende koraalrif biedt een rijke onderwaterwereld vol kleurrijke vissen. Voor wie op
Praslin wil verblijven, zijn er diverse resorts en hotels die aansluiten bij verschillende budgetten.
Raffles Seychelles is een luxe resort dat villa’s biedt met privézwembaden en uitzicht op de
oceaan. Voor een meer intieme en lokale ervaring is Le Domaine de La Réserve een uitstekende
optie, gelegen aan een eigen strand in het nationale park.

La Digue

La Digue is een klein, rustig eiland dat bekendstaat om zijn relaxte sfeer en ongerepte natuur.
Hier verplaats je je voornamelijk per fiets of ossenkar, wat bijdraagt aan de serene en
authentieke ervaring. Anse Source d’Argent, een van de meest gefotografeerde stranden ter

13

https://www.reischeck.nl/seychellen/


wereld, is te vinden op La Digue. Dit strand, met zijn roze getinte zand en iconische granieten
rotsformaties, is werkelijk een paradijs. Het kalme, heldere water is perfect voor een ontspannen
duik of een snorkelsessie tussen de kleurrijke vissen. Naast de stranden kun je op La Digue ook
het Veuve Nature Reserve bezoeken, een beschermd gebied waar je de zeldzame
Seychellenparadijsvliegenvanger kunt spotten, een bedreigde vogelsoort die alleen op de
Seychellen voorkomt. La Digue heeft een aantal charmante en kleinschalige accommodaties. Le
Domaine de L’Orangeraie biedt een prachtige mix van luxe en natuurlijke schoonheid, met villa’s
die perfect in de omgeving passen. Voor wie op zoek is naar iets eenvoudigers, biedt Pension
Michel een gastvrije en betaalbare optie met een lokale sfeer.

De Buitenste Eilanden

Naast de bekende eilanden Mahé, Praslin en La Digue, zijn er ook minder bezochte eilanden die
een unieke ervaring bieden voor wie verder wil verkennen. De Aldabra-atol, bijvoorbeeld, is een
van de grootste koraalatollen ter wereld en een UNESCO Werelderfgoedlocatie. Het is de
thuisbasis van duizenden reuzenschildpadden en een ongelooflijk rijke mariene biodiversiteit.
Hoewel Aldabra moeilijker bereikbaar is, is het voor duikers en natuurliefhebbers een
onvergetelijke bestemming. Andere interessante eilanden zijn Silhouette Island en Denis Island,
waar luxe eco-resorts zich richten op duurzaamheid en natuurbehoud. Deze eilanden bieden een
perfecte mix van luxe en ongerepte natuur, ideaal voor reizigers die op zoek zijn naar rust en een
unieke ervaring ver weg van de massa.
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